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en la historia humana han sido los dos ultimos siglos duran-

te los cuales se ha desarrollado el crecimiento exponencial
de la poblacién y del consumo de recursos que nos ha llevado a
la crisis global. Hace medio siglo que el impacto de la humanidad
empezé a desbordar la capacidad de la Tierra (Wackernagel &
Rees, 1996). La comunidad cientifica hizo sonar alarmas ante el
escepticismo de los tecno-optimistas (Kendall et al, 1992; Ripple
et al., 2017). Se promovieron importantes tratados y estrategias
globales, como la Agenda 21, sin que fuéramos capaces de cam-
biar las tendencias insostenibles. La prodigiosa resiliencia de los
ecosistemas terraqueos y ocednicos absorbié durante las prime-
ras cuatro décadas nuestros excesos, haciendo parecer exagera-
das las graves advertencias sobre la gravedad de las tendencias
insostenibles. Se han repetido los avisos, con evaluaciones globa-
les cada vez mas rigurosas (UNEP, 2003, MEAB, 2005, UNEP,
2012), pero ha sido en vano. Hemos llegado al periodo en que las
diversas facetas de la crisis confluyen creando sinergias sistémi-
cas que nos sorprenden por sus multiples derivadas: intensifica-
cién de olas de calor, temporales y devastadores, incendios fores-
tales de magnitud nunca vista, fusion masiva de hielos polares,

T iempos de excepcién, indudablemente. La gran excepcién
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glaciares y permafrost!, sequias y ham-
brunas en zonas éridas, crecientes migra-
ciones de refugiados climaticos, conflic-
tos armados por agua o hidrocarburos,
etc. Este afio se ha sumado la crisis sani-
taria de la Covid-19 que ha confinado
casi la tercera parte de la humanidad en
un periodo que ha coincidido con la Cua-
resma cristiana y el Ramadéan musulman,
creando una oportunidad inédita para los
creyentes de ambas religiones (que
suman mas de la mitad de la humanidad)
a la interioridad, a profundizar nuestra
conversién, a ser mas conscientes de
nuestras responsabilidades, aceptando
que la salud humana es interdependiente
de la salud de la Tierra.

Vivimos inmersos en la desestabiliza-
cion de los equilibrios dindmicos de los
ecosistemas terrestres y marinos globa-
les. La respuesta de nuestra Madre Tierra
a la explotacién, destruccion y devasta-
cién generalizada, ha sido paciente, pero
superados sus limites homeostéticos se
suceden los inexorables reajustes - a
veces lentos, otras puntuados de even-
tos subitos, catastréficos— que tienden a
restablecer otros equilibrios distintos, en
los que esté por ver si la humanidad con-
temporanea tendra cabida.

Las causas de la crisis global son mul-
tiples y complejas. Siguiendo la triada
clasica, podriamos agruparlas en fisicas,
psiquicas y espirituales. En el ambito fisi-
co, son causas humanas indiscutibles: el
consumo excesivo, la destruccién, conta-
minacién y deterioro de ecosistemas y
los servicios y recursos que ellos nos
ofrecen; la acumulacién de gases de

1 El permafrost es la capa de suelo permanente-
mente congelado —pero no permanentemente
cubierto de hielo o nieve— de las regiones muy
frias o periglaciares, como la tundra. Acumula
enormes reservas de carbono orgénico que pue-
de dar lugar a metano (un gas de efecto inver-
nadero 20 veces mas potente que el anhidrido
carbénico) al fundirse el hielo.

El viatico de la Naturaleza
en la gran prueba del Antropoceno

efecto invernadero en la atmésfera; la
contaminacién de los océanos; la sobre-
explotacién y contaminacién de acuife-
ros, rios y lagos; la erosién y contamina-
cién de suelos debido a un modelo agro-
ganadero intensivo apoyado en fertilizan-
tes quimicos, pesticidas y cultivos trans-
génicos; el exterminio de especies, la
destruccidn de habitats, y la aniquilacién
de pueblos indigenas, que conservan, a
dia de hoy, el 90% de las lenguas vivas
(Maffi & Woodley, 2001) y el 40% de la
biodiversidad de la Tierra (Garnet el al,
2018) la mitad de los cuales estan amena-
zados de extincién. Es significativo que el
afo pasado (2019) se documentara el
méaximo numero de lideres asesinados
por defender la tierra y el medio ambien-
te —casi siempre pacificamente? (Global
Witness, 2019).

En el plano psiquico, la desconexién
profunda de la naturaleza, que genera
olas de suicidios, sindromes de tristeza,
angustia y depresién vinculados a la pér-
dida de sentido de la existencia; el
fomento sistemético de la inconsciencia y
la ignorancia del lugar que ocupamos en
la naturaleza y los deberes que se deri-
van de ello, el cultivo del individualismo,
del egoismo, la ambicién, y el consumo
compulsivo e irresponsable (Roszak,
1972). Por vez primera en la historia, la
mayor parte de la humanidad vive en
ciudades, la mayoria en grandes urbes
(UN, 2018), ha perdido el contacto coti-
diano con la naturaleza, el trabajo al aire
libre, la relacién habitual con las plantas y
animales silvestres, con las inagotables y
cambiantes bellezas de la naturaleza y
con los ritmos majestuosos del cosmos.
La fascinacién hacia las nuevas tecnolo-

2 El 40% de los lideres asesinados fueron indige-
nas, defendiendo sus tierras sagradas ancestra-
les, y la mayoria ocurrieron en América Latina,
especialmente en la regién amazénica. La mine-
ria fue el sector mas mortifero, seguido de las
grandes empresas agroalimentarias y forestales.

130 IGLESIA VIVA, n° 283, julio-septiembre 2020, pp. 129-134



CONTRIBUCIONES
Verba

gias, provoca una adiccién que causa
dispersion de la atencién y una exteriori-
dad incompatible con la percepcién de
los vinculos méas profundos que tenemos
con nuestra Madre Naturaleza (Mander,
1992), hasta el punto que se ha hecho
dificil de imaginar, incluso a los creyen-
tes, que podamos orar en ella, con ellay
por ella. El totalitarismo del paradigma
tecnocratico crea ambientes cada vez
mas artificiales, tecnolégicamente con-
trolados, alienando una parte creciente
de la sociedad de lo que es verdadera-
mente humano y natural —conceptos
inseparables en el fondo- llevando a la
humanidad a una encrucijada en la que
debe optar (Pigem, 2018) .

En el plano espiritual, el reduccionis-
mo materialista, la veneracion del capital
y la tecnologia, el olvido de la dimensiéon
misteriosa, epifénica, teofanica o sagrada
de la naturaleza, incluso por parte de las
mayores religiones mundiales —en grados
diversos— ha eliminado o debilitado el
vinculo sacramental con la Creacidn,
como dice la tradiciéon cristiana, o con la
contemplacién de los ‘signos maravillo-
sos’ de la naturaleza, como ensefa la
tradiciéon islédmica. Dicha escision ha
hecho perder la consciencia no sélo de
nuestra propia dependencia fisica y psi-
quica— respecto la naturaleza, sino tam-
bién de que todos los seres —animados e
inanimados- ‘glorifican al Creador’, cada
cual en su propio lenguaje, aunque no lo
comprendamos. La Tradicion ensefa que
sélo los seres humanos tenemos la liber-
tad de alabar, o no, a la Fuente de la
Vida, nuestro Creador. En la medida que
lo hacemos sinceramente, con todo nues-
tro ser, nos armonizamos con el resto de
la Creacién, entramos en resonancia espi-
ritual. El hecho que los mayores referen-
tes espirituales de la humanidad (Jesus
de Nazaret, Moisés, Mahoma, Buda
Sakyamuni, etc) hubieran pasado largos
periodos de su vida en retiros solitarios
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en plena naturaleza, y que fuera alli —pre-
cisamente— donde alcanzasen inspiracio-
nes o revelaciones decisivas en sus vidas,
no puede estar desprovisto de sentido
para todos los que ‘tienen ojos para ver y
orejas para escuchar’. En un mundo cada
vez mas artificializado, ajetreado y ruido-
so, recuperar la relacién contemplativa y
silenciosa con la naturaleza puede ser un
verdadero vidtico, un antidoto sanador
contra la superficialidad y la dispersién,
para atisbar nuestra comunién con las
maravillas de la creacién y con la Divini-
dad omnipresente (Mallarach, 2017).
Conceptos como el de ecosofia de R.
Panikkar (Sepulveda, 2018) o de ecologia
integral (Francisco, 2015) surgen para
respuestas a dichas necesidades.

Tiempos de excepcién, ‘apocalipticos’
incluso, en el sentido etimolégico del
término; “tiempos de siega” de recogida
de los frutos del ‘reino del hombre’ que
inicié su marcha triunfal en el Siglo de las
Luces, afirmando orgullosamente el
dominio humano sobre la naturaleza
(Linddom, 1974). Tiempos para cultivar la
humildad ante el caracter sistémico de la
crisis global, para asumir nuestra respon-
sabilidad y pedir perdén ante la aniquila-
cién cotidiana de innumerables especies
de plantas y animales —creaciones puras e
inocentes— que sigue avanzando inexora-
ble, aceleradamente, impulsada por la
avidez del 20% de la humanidad -del que
formamos parte- que consume mas del
80% de los recursos mundiales, exten-
diendo sus tentaculos explotadores por
toda la Tierra, creando sufrimientos inde-
cibles y dejando una estela de devasta-
cién y corrupcion.

Tiempos de excepcidon y de grandes
pruebas. Como toda prueba, en la gran
aceleracién del Antropoceno, la actitud
mas humana es aceptarla plenamente, en
todo lo que tiene de ineluctable, para
entender sus causas, descubrir qué nos
muestra, en qué sentido nos interpela y
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actuar en consecuencia. En el contexto
que vivimos ya no es suficiente orar y
cuidar a nuestro préjimo humano, sino
que hemos sido invitados a extender
nuestra actitud amorosa y compasiva a
todas las criaturas de la '"Hermana-Madre
Tierra’ como reconocia San Francisco de
Asis en su magnifico Cantico de las cria-
turas, y como ha desarrollado por medio
de la teologia y creativas iniciativas, el
Patriarca Bartolomé de Constantinopla a
lo largo de su patriarcado (Chryssavgis,
2012). La Tierra es hermana como criatu-
ra, pero madre porque nos sostiene,
acoge y alimenta desde que nacemos
hasta que morimos, de lo cual derivan
deberes filiales, como nos recuerdan
todas las culturas mas ancestrales del
mundo.

Cuando la enciclica Laudato si’ (Fracis-
co, 2015) nos invita a la conversién ecolé-
gica, nos recuerda que 'vivir la vocacién
de ser protectores de la obra de Dios es
parte esencial de una existencia virtuosa,
no consiste en algo opcional ni en un
aspecto secundario de la experiencia
cristiana’ (LS § 217); subraya que ‘la con-
versiéon ecoldgica lleva al creyente a
desarrollar su creatividad y entusiasmo,
para resolver los dramas del mundo,
ofreciéndose a Dios «como un sacrificio
vivo, santo y agradable » (...) que le impo-
ne una grave responsabilidad que surge
de su fe” (LS § 220), y nos invita a orar
con la Creacién y por ella. La Tradicién
nos ensefa que la oracién sincera involu-
cra todo nuestro ser. Cuando oramos
sinceramente por la integridad de la
naturaleza, descubrimos que es incompa-
tible con un estilo de vida consumista o
una actividad dispersa y eventualmente
dafiina, y encontramos fuerzas e inspira-
cién para abandonarlas y abrazar con
gozo la justa frugalidad. La coherencia es
la piedra de toque de toda conversién.
La conversiéon ecoldgica, nos pide un
esfuerzo perseverante para ser mas cons-
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cientes de las consecuencias de nuestros
pensamientos, palabras y acciones, recu-
perar, en la medida que nos sea posible,
la actitud de custodios amorosos de la
creacién, siguiendo el ejemplo de todos
los hombres y mujeres sabios y santos
que han vivido en comunién con todo.

Agquellos que creemos en la primacia
de la realidad espiritual no consideramos
que las causas de la crisis sistémica glo-
bal sean demogréficas, politicas o econé-
micas. Las causas verdaderas se sitlan a
un nivel mas profundo, provienen de una
vision del mundo fundamentalmente
errébnea —materialista y tecnocratica—
que, desarrollandose desde la revolucién
industrial, se ha expandido de la mano de
la occidentalizacién del mundo hasta
dominar las tendencias mundiales. Por
consiguiente, los esfuerzos para reme-
diar las tendencias destructivas globales
que ignoren estas realidades decisivas,
pretendiendo cambios de comporta-
mientos o actitudes sin cambios de valo-
res o de creencias (metanoia), estan con-
denadas al fracaso, como muestra la his-
toria de la educaciéon ambiental desde la
Conferencia sobre el Medio Ambiente
Humano de Estocolmo (1972).

¢Cémo impulsar cambios profundos y
resilientes en nuestras vidas, nuestras
familias o comunidades, nuestras organi-
zaciones o empresas el seno de las ten-
dencias autodestructivas en las que nos
encontramos inmersos? ;Como cultivar
la fuerza, la perseverancia y la esperanza
de las personas creyentes en un contexto
tan adverso? El movimiento ecologista
esta siendo un revulsivo para volver a las
fuentes teoldgicas, profundizar en el sig-
nificado de la tradicién sacramental (tan
vivo en las iglesias cristianas orientales),
recuperar una antropologia relacional,
redescubrir una mistica de alabanza al
Creador, rehabilitar la categoria de sacri-
ficio y expandir el horizonte ético del
pensamiento social cristiano (Tatay,
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2020). En una perspectiva mas amplia, la
creciente convergencia discursiva interre-
ligiosa sobre la ecologia, fundada en el
reconocimiento de la gravedad de la cri-
sis ecolégica ha hecho surgir una narrati-
va compartida y plural basada en la justi-
cia social, el cuidado de la creacién y la
solidaridad intergeneracional (Palmer &
Finalay, 2003). En muchos lugares, las
organizaciones religiosas contribuyen al
debate socio-ambiental, ocupando un
lugar intersticial en el &mbito de la soste-
nibilidad, al mismo tiempo que la sostie-
nen y profundizan (Tatay & Devitt, 2017).

La recuperacién efectiva de los princi-
pios sagrados de las grandes tradiciones
religiosas de la humanidad, sus métodos
y ritos vinculados a la naturaleza puede
revitalizar una ética religiosa capaz de
llegar al corazén de los creyentes (Nasr,
1996) es decir, a méas del 85% de la huma-
nidad contemporanea (Dowley &
Rowland, 2018), inspirando y sostenien-
do los cambios colectivos radicales indis-
pensables para impulsar un decrecimien-
to que, abrazando la justicia social y
ambiental, permita minimizar el dolor y la
destruccidén del declive inexorable, con
toda la fraternidad humana y con nuestra
Madre Tierra.

Empecé este articulo el 22 de agosto,
Dia de la Extralimitacién de la Tierra
(Earth Overshoot Day)3. En 1970, cuando
se inicié el célculo, la fecha de dicho indi-
cador acaecié el 29 de Diciembre; al ir
aumentado la insostenibilidad global, el
indicador fue retrocediendo hasta alcan-
zar el 29 de Julio el 2019. Este afio, a
pesar del confinamiento y la reduccién

3 Earth Overshoot Day es un indicador de sosteni-
bilidad global que mide el dia del afio en que se
calcula que la demanda de recursos y servicios
ecolégicos por parte del conjunto de la humani-
dad supera lo que la Tierra es capaz de regenerar
durante en todo el afio. Si la humanidad contem-
porénea fuera sostenible implicaria no habria nin-
gun dia del afio que se extralimitara.
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de actividad impuesta por las autorida-
des, tan sélo se ha retrasado unos dias, al
22 de agosto (Overshoot Day, 2020), lo
que da una clara idea de la envergadura
del decrecimiento que seria necesario
conseguir para alcanzar la sostenibilidad
global. Lo termino hoy, 1 de Septiembre,
Dia de oracién y accién para el cuidado
de la creacién, bajo el lema de ‘Jubileo
por la Tierra’, sin optimismo, pero con
profunda esperanza.

https://www.silene.ong/
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