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Silene ofereix, des de l'any 2006, serveis i recursos per facilitar la integració
del patrimoni cultural intangible i dels valors espirituals de la Natura en
diversos àmbits com ara l’educació, la divulgació, l’ús públic, la planificació
o la gestió, des d’una perspectiva de conservació o custòdia responsable.
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L’11 de novembre, a St. Salvador de Bianya, dedicada
a «TERRA-ARREL», el llinatge i la transmissió.
Conduïda per Laia Sadurní, hi varen intervenir Josep
Maria Mallarach, Santi Giol, metge naturista, i Núria
Sala Grau, ballarina de la dansa sagrada de l’Índia i
professora de Feldenkrais, que va oferir a la mateixa
tarda un taller vivencial per explorar a través del cos
els arquetips de la tradició indoeuropea. 

Cicle Salut, Valors i Simbolisme 
dels elements de la Natura

El 29 de juliol, a l’Espai Cràter d’Olot, va començar el
Cicle sobre salut, valors  i simbolisme dels elements

de la natura, amb una sessió dedicada al «FOC-COR».
Va ser conduïda per Mariona Aragay i Laia Sadurní,
hi van intervenir: Josep Maria Mallarach, Lola Toro,
metgessa osteòpata, i Rosamaria Aguadé, filòloga i

cantant, que va interpretar algunes peces
d’Hildegarda de Bingen a la capella de Sant Francesc

d’Assís, al cràter del volcà Montsacopa. 

Al llarg de l’any, en Francesc Bellaubí 
ha continuat l’assessorament en la conversió

ecològica de la comunitat Mariàpolis el
Diamante, a l’estat de Puebla (Mèxic), que

vàrem iniciar fa dos anys. 

https://www.silene.ong/noticies/terra-salut-valors-i-simbolisme-dels-elements-de-la-natura
https://www.silene.ong/noticies/foc-cor-salut-simbolisme-i-valors-dels-elements-de-la-natura
https://www.silene.ong/projectes/proces-de-conversio-ecologica-de-la-mariapolis-el-diamante-mexic
https://www.silene.ong/projectes/proces-de-conversio-ecologica-de-la-mariapolis-el-diamante-mexic
https://www.silene.ong/projectes/proces-de-conversio-ecologica-de-la-mariapolis-el-diamante-mexic


TALLERS
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Els dies 13 i 14 d’octubre, la Fundació Henri
Lenaerts (Navarra) va convidar l’Associació
Silene a impartir un curs sobre «Art, Natura i
Espiritualitat». Les sessions van combinar parts
teòriques amb sessions experiencials,
distribuides entre la sala Helène i els jardins del
centre Henri Lenarts a Irurre (Guesálaz) i a
l’antic monestir cistercenc de Santa Maria la
Reial d’Irantzu (Abárzuza) i el seu redós. 
El curs fou a càrrec de Xavier Perarnau i Josep
Maria Mallarach.

El 28 i 29 d’agost, la Universitat Pública de
Navarra (UPNA) va convidar a l’Associació

Silene a impartir dos tallers dins dels
«Itineraris de benestar comunitari des del

territori. Exploració del sagrat», 
en el marc de l’Escola d’Estiu per adults. 

Els va dur a terme  Josep Maria Mallarach. 

Reunions
Al llarg de l’any, s’han fet quatre reunions virtuals (6 de febrer, 29 de març, 15 de maig i 5 d’octubre)
i una assamblea anual a la Casa d’espiritualitat de Vic. 

https://www.silene.ong/noticies/curs-natura-art-i-espiritualitat-al-centre-henri-lenaerts
https://www.silene.ong/noticies/curs-natura-art-i-espiritualitat-al-centre-henri-lenaerts
https://centrohenrilenaerts.com/
https://tierrasdeiranzu.com/es/ocio-y-turismo/visitas-guiadas-y-ecoexperiencias/visita-guiada-al-monasterio-de-irantzu/
https://tierrasdeiranzu.com/es/ocio-y-turismo/visitas-guiadas-y-ecoexperiencias/visita-guiada-al-monasterio-de-irantzu/
https://tierrasdeiranzu.com/es/ocio-y-turismo/visitas-guiadas-y-ecoexperiencias/visita-guiada-al-monasterio-de-irantzu/
https://www.silene.ong/noticies/itineraris-de-benestar-comunitari-des-del-territori-tallers-a-navarra
https://www.silene.ong/noticies/itineraris-de-benestar-comunitari-des-del-territori-tallers-a-navarra
https://www.silene.ong/noticies/itineraris-de-benestar-comunitari-des-del-territori-tallers-a-navarra


ACTIVITATS

El 18 de març, a la sessió del cicle «Pelegrinatge endins”» (amb el
lema ‘Déu està en tot’) organitzat per la Fundació Sant Sepulcre de
Palera. La jornada, conduïda per Dioni Barragan, va constar d’una
conferència de Josep Maria Mallarach titulada “Com recuperar el
vincle espiritual amb la Natura?”, un esmorzar compartit, una
sessió de cants i silenci a l’església romànica, i un col·loqui obert
amb el centenar de persones que hi varen participar. 

El 25 i 26 de març, en el V Simposi d’Interioritat Compromesa,
organitzat per País Conscient a la casa d’Espiritualitat Sant Felip
Neri de Barcelona. Josep Maria Mallarach, en nom de l’associació,
hi va presentar la ponència: «Virtuts i compromís ecològic, des
dels objectius de desenvolupament interior» 

El 29 d’agost, el Màster en Desenvolupament de destinacions
sostenibles, que ofereix la històrica Universitat d’Uppsala al
campus de Gotland, a Visby (Suècia) va convidar Silene a impartir
la classe inaugural del curs sobre «El paper del turisme en la
reconnexió entre els éssers humans i la natura, prenent en
consideració els valors culturals i les creences», seguida d’un
col·loqui amb l’alumnat. Fou a càrrec de Francesc Bellaubí. 

El 29 de setembre, l‘Instituto de Investigaciones en Medio
Ambiente Xabier Gorostiaga, S.J. de la Universitat Iberoamericana
de Puebla (Mèxic) va demanar a Francesc Bellaubí, una conferència
sobre: “Los dilemas geoéticos, una aproximación teológica para
una justicia espacial”. 

Del 6-8 d’octubre vàrem participar en la trobada de NaturaLitat a
la casa d’espiritualitat del Santuari del Miracle, l’encontre anual
d’alumnes i professors del curs de postgrau «Valors i significats
espirituals de la Natura». 

El 21 i 22 d’octubre, l’Associació Silene es va fer present a la «23a
Fira del Medi Ambient de Tàrrega» (Urgell) i, el 3 de desembre, a la
«I Fira del Dia Mundial del Sòl» a Cerdanyola del Vallès, on
Marcel·lí Mora va presentar fulletons de mà i cartells dissenyats
per a l’ocasió.

A més a més... Hem participat i col·laborat en els següents esdeveniments:
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https://www.silene.ong/noticies/pelegrinatge-endins-fraternitat-i-ecologia
https://beuda.cat/lajuntament/fundacio-sant-sepulcre-de-palera/
https://beuda.cat/lajuntament/fundacio-sant-sepulcre-de-palera/
https://www.silene.ong/noticies/turisme-reconnexio-amb-la-natura-valors-culturals-i-creences
https://www.silene.ong/noticies/turisme-reconnexio-amb-la-natura-valors-culturals-i-creences
https://www.silene.ong/noticies/turisme-reconnexio-amb-la-natura-valors-culturals-i-creences
https://web.iberopuebla.mx/iima/node/1
https://web.iberopuebla.mx/iima/node/1
https://web.iberopuebla.mx/iima/node/1
https://www.tarrega.cat/promocioeconomica-governacio/esdeveniments/fira-del-medi-ambient
https://www.tarrega.cat/promocioeconomica-governacio/esdeveniments/fira-del-medi-ambient


PUBLICACIONS
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Memòria d’activitats de 2022
Amb un format nou dissenyat per Laia Sadurní, es va publicar el mes de març. Ofereix un resum dels
projectes, les activitats, les publicacions i les col·laboracions més destacades fetes al llarg de l’any,
així com l’activitat vinculada al web, amb enllaços per a qui vulgui ampliar la informació. 
Es va trametre juntament amb un butlletí. 

Butlletins
Hem publicat i difós quatre butlletins en català, un el mes d’octubre i l’altre el de desembre. 
Hi estan subscrites més de 300 persones. 

WWW.SILENE.ONG

Publicació de les jornades dedicades a la
sexafòlia la tardor de 2022
Coordinada per Xavier Perarnau, conté les
ponències i conclusions del procés participatiu.
Fou tramesa al Parc Natural de l’Alt Pirineu,
publicada al web i difosa junt amb un butlletí.

Revista Ciutat Nova
Hem continuat la col·laboració amb la revista
trimestral monogràfica Ciutat Nova, publicada en
català i castellà en format paper i electrònic, a la
secció Naturalment! S’han publicat quatre articles:

Ciutat Nova #195 – Fer les paus amb la Mare Terra
Ciutat Nova #194 – Bons lideratges naturals
Ciutat Nova #193 – Si això és una mare!
Ciutat Nova #192 – Morir, l’art de viure

https://www.silene.ong/noticies/publicada-la-memoria-dactivitats-de-lany-2022-de-lassociacio-silene
https://www.silene.ong/noticies/publicacio-de-la-jornada-sobre-la-sexafolia-a-lalt-pirineu
https://www.silene.ong/noticies/publicacio-de-la-jornada-sobre-la-sexafolia-a-lalt-pirineu
https://www.silene.ong/noticies/dos-anys-de-col%c2%b7laboracions-amb-la-revista-ciutat-nova
https://ciutatnova.org/
https://ciutatnova.org/
https://ciutatnova.org/fer-les-paus-amb-la-mare-terra/
https://ciutatnova.org/bons-lideratges-naturals/
https://ciutatnova.org/si-aixo-es-una-mare/
https://ciutatnova.org/morir-lart-de-viure/


PUBLICACIONS
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  Articles

«D’una mistagogia teofànica a un activisme
geoètic», per Francesc Bellaubí, publicat a
monogràfic de la revista Qüestions de Vida
Cristiana #276, dedicat a natura, patrimoni
i espiritualitat, Fundació Joan Maragall. 

«L’espiritualitat en la protecció del
patrimoni natural: història i perspectives»,
per Josep Maria Mallarach, publicat al
monogràfic de la revista Qüestions de Vida
Cristiana #276, dedicat a natura, patrimoni
i espiritualitat#276, p. 29-39. Fundació
Joan Maragall. 

«Espiritualidad en las cosmovisiones y
estilos de vida más resilientes de la
humanidad», per Josep Maria Mallarach:,
inclòs al volum Humanidades ecológicas:
Hacia un humanismo biosférico. J. Albelda,
F. Arribas-Herguedas & C. Madorrán,
editores, publicat per Editorial Tirant
Humanidades. Valencia.

Actes de les jornades
 sobre jardins claustrals de 2022

El mes d’octubre, la Direcció General de
Patrimoni Cultural de la Generalitat de

Catalunya va encarregar a Silene la
compilació i coordinació de les actes de

les jornades organitzades l’any passat al
Reial Monestir de Pedralbes. 

És previst que siguin publicades en
format paper i digital aquesta 

primavera de 2024.

https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/duna-mistagogia-teofanica-a-un-activisme-geoetic
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/duna-mistagogia-teofanica-a-un-activisme-geoetic
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/lespiritualitat-en-la-proteccio-del-patrimoni-natural-historia-i-perspectives
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/lespiritualitat-en-la-proteccio-del-patrimoni-natural-historia-i-perspectives
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/lespiritualitat-en-la-proteccio-del-patrimoni-natural-historia-i-perspectives
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/espiritualidad-en-las-cosmovisiones-y-los-estilos-de-vida-mas-resilientes-de-la-humanidad
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/espiritualidad-en-las-cosmovisiones-y-los-estilos-de-vida-mas-resilientes-de-la-humanidad
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/espiritualidad-en-las-cosmovisiones-y-los-estilos-de-vida-mas-resilientes-de-la-humanidad


PÀGINA WEB

Notícies
Hem publicat 23 notícies en les quatre
llengües del web, de les quals 4
corresponen a anys anteriors (apareixen
per ordre cronològic). Del total, 16 són
notícies pròpies de Silene i la resta,
d’altri. 

Centre de documentació
Hem incorporat 42 nous documents al
centre de documentació, amb les
referències i resums corresponents en les
quatre llengües. Actualment el centre de
recursos allotja més de 600 documents.
Tots els documents afegits disposen
d'arxius descarregables de franc.

Des d’inicis d’abril es fa el seguiment 
dels usuaris del web per mitjà de Google
Analytics. Els primers vuit mesos, el web
ha rebut uns 10.000 usuaris, dels quals
20% hi han retornat. Les llengües més
visitades han estat, per aquest ordre, el
castellà (més que les altres tres juntes),
l’anglès (doble que el català), el català i el
francès (poc més de la meitat que en
català). En aquests vuit mesos s'han
descarregat més de 800 documents. 
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https://www.silene.ong/noticies
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio


COL·LABORADORS

Agència Catalana de Patrimoni Cultural, Generalitat de Catalunya
Ajuntament de la Vall de Bianya
Associació d’amics de l’església de St Esteve i del santuari del Tura (Olot)
Direcció General de Patrimoni Cultural, Generalitat de Catalunya
DipSalut – Diputació de Girona 
Espai Cràter – Ajuntament d’Olot
Fira del Dia Mundial del Sòl (Cerdanyola del Vallès)
Fira del Medi Ambient de Tàrrega (Urgell)
Fundació Henri Lenaerts (Navarra) 
Fundació Sant Sepulcre de Palera (Beuda) 
Mariápolis El Diamante (Puebla, Mèxic) - Moviment dels Focolars 
Museu del Monestir de Santa Maria de Pedralbes - Ajuntament de Barcelona
NaturaLitat 
País Conscient – Simposi d’Interioritat Compromesa 
Parc Natural de l'Alt Pirineu 
Revista Ciutat Nova 
Uniterra, projecte educatiu
Universitat d’Upsala (Suècia) -  Màster en Desenvolupament de destinacions sostenibles
Universitat Pública de Navarra – Escola d’Estiu 

L’Associació Silene ha ratificat el conveni de col·laboració amb la Fundació Mercè Fontanilles, pel qual
aquesta dona suport econòmic per mantenir el web amb els serveis de noticiari i de centre de recursos. 

Aquestes són les entitats amb les quals hem col·laborat al llarg de l'any: 
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COL·LABORACIONS

Si voleu contactar amb nosaltres ho podeu fer a través del mail:  info@silene.ong | www.silene.ong

https://www.silene.ong/

