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Silene ofrece, desde 2006, servicios y recursos para facilitar la integración
del patrimonio cultural intangible y de los valores espirituales de la
Naturaleza en diversos ámbitos como la educación, la divulgación, el uso
público, la planificación o la gestión, desde una perspectiva de
conservación o custodia responsable.
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PROYECTOS
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18 de mayo: Cuarta jornada del ciclo sobre “Salud, valores y
simbolismo de los elementos de la Natura”, organizada
por Silene (Laia Sadurní) en Sant Joan les Fonts, dedicada al
Agua, sus vínculos con la Vida y su simbolismo.
Intervinieron: Josep Maria Mallarach que habló de fuentes,
ríos, acuíferos y su simbolismo; Ortrud Lindemann, médica
de familia habló del nacimiento y la vida, y se completó con
una paseo poético-musical en torno a riego de Verlets hasta
el encuentro del Fluvià con la riera de Bianya, conducida por
Laura de Castellet, Mariona Aragay y Laia Sadurní.

Ciclo “Salud, valores y simbolismo 
de los elementos de la Naturaleza”

17 de febrero: Tercera jornada del ciclo, organizada por Silene
(Laia Sadurní) en Joanetes, dedicada al Aire y el simbolismo

del Espíritu y su vínculo con el traspaso y la muerte.
Intervinieron Josep Maria Mallarach, hablando del aire y su

simbolismo; Tew Bunnag, con un taller práctico sobre la
forma y la no forma; seguido de un testigo de experiencias

próximas a la muerte de Xavier Montesinos. Por la tarde, Jordi
Delclòs y el grupo Aslan ofrecieron un concierto de música

sagrada sufí y musicoterapia del antiguo Oriente.

18 de noviembre: En el santuario de la Virgen María de Àngels (Las
Gavarres) se llevó a cabo la Jornada Santuarios por la paz, la propuesta de
la Dra. Sílvia Aulet, directora de la Cátedra UNESCO de políticas culturales

y cooperación de la Universidad de Girona, dirigida a los responsables de
los santuarios del obispado de Girona, con la voluntad de consensuar

acciones para avanzar en las dimensión personal, social y ambiental de la
paz en los santuarios que se comprometan. Coorganizada por el Obispado
de Girona, la Dirección General de Asuntos Religiosos de la Generalitat de
Cataluña y la Universidad de Girona. Josep Maria Mallarach, en nombre de

la Asociación Silene, asumió la secretaría técnica.



PONENCIAS
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21 de enero: en motivo del 50º cumpleaños de la
presencia benedictina al monasterio de Puiggraciós
(Vallès oriental) se organizó el acto Naturaleza y
Espiritualidad. Cuatro puntos cardinales de un paisaje
poético, donde intervino Josep Maria Mallarach en
representación de Silene y David Jou, físico y poeta.

17 de enero: En el procedimiento para presentar una
propuesta a la Mesa del Congreso de los Diputados de

Proposición de ley de modificación de la Ley del Estado
10/1995 del Código Penal, para incorporar el crimen de

ecocidio al Tribunal Penal Internacional, el Parlamento de
Cataluña pidió a algunas entidades que comparecieran

para enriquecer la propuesta que elaboraban.
comparecieron  Joho Mentha, cofundadodra de Stop

Ecocide; Maite Monpó, coordinadora de la campaña “Stop
Ecocidio España” y Josep Maria Mallarach, en

representación de Silene, que complementó las anteriores
aportaciones con el posicionamiento sobre el ecocidio

consensuado por las grandes religiones del mundo.

20 de marzo: Batec Natura y el Pacto Nacional de Salud mental
organizaron la primera Jornada “Salud Mental y Naturaleza en
Cataluña”, en la Casa de Cultura de Girona, para visibilizar la

importancia de la naturaleza para la salud mental de las personas
y consensuar conclusiones y recomendaciones que se incluirán al

Pacto Nacional de Salut Mental de Cataluña. Tres miembros de
Silene participaron: Mariona Aragay como organizadora, Laia

Sadurní y Josep Maria Mallarach, presentando sendas ponencias
sobre Receta verde y Salud espiritual, respectivamente. La

jornada marcó el inicio de una colaboración formal entre las
asociaciones Silene y Batec Natura.
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https://www.youtube.com/watch?v=Ww_bVq9Sh_4
https://stopecocidio.org/manifiesto-por-la-penalizacion-del-ecocidio
https://stopecocidio.org/manifiesto-por-la-penalizacion-del-ecocidio
https://www.batecnatura.cat/
https://presidencia.gencat.cat/ca/ambits_d_actuacio/pacte-nacional-de-salut-mental/index.html


PRESENTACIONS
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El día 2 de septiembre el Máster en Desarrollo de
destinos sostenibles, que ofrece la Universidad de
Uppsala en Visby (Suecia) invitó a Silene a impartir
la clase inaugural del curso sobre «Geo-ethical
dilemmas of sustanaible tourism destinations»,
a cargo de Francesc Bellaubí, que fue seguida de un
animado coloquio con los alumnos. 

4 de mayo: Conferencia «Recuperar el
sentido del sagrado a la Naturaleza»
de Xavier Perarnau, en nombre de
Silene, en el ciclo formativo «La con-
ciencia en la vida: del autoconocimien-
to a la autotransformación» organiza-
do por «Merry Life» en Barcelona.

18 de noviembre: Laia Sadurní participó en la
mesa redonda “Nueva cultura del agua”, en
representación de Silene, para tratar de los
vínculos entre el río Fluvià, los valores
espirituales y la salud integral. Participaron
también Mireia Jiménez, hidrogeóloga del
Centro de Sostenibilidad Territorial; Joan
Montserrat, de la Agrupación Naturalista y
Ecologista de la Garrotxa; y Àngel Posas,
alcalde de Sant Miquel de Fluvià, con la
moderación de Carla Güell, de Resilience Earth.
La mesa se enmarcaba en la aceleradora de
proyectos  Iltir Hub en torno al río Fluvià.

5 de noviembre: Xavier Perarnau participó en la mesa
redonda Usos y conflictos del agua, en nombre de

Silene, para reflexionar sobre la actual crisis hídrica,
local y planetaria. Participaron también Roser Bosch

como bióloga y coordinadora del proyecto “Arte
Descalzo para la Tierra”, Didac Navarro de Ecologistas

en Acción, Edurne Bagué de Agua es vida y Aldo
Cardoso (Jarra del agua de Cochabamba). El acto contó

con la moderación de Neus Forcano de Justicia y Paz,
entidad organizadora. Perarnau expuso la perspectiva

de ecología integral, que recoge el manifiesto de Silene
“Agua es vida”. Destacó los valores intrínsecos del agua

frente a las concepciones mayoritariamente
utilitaristas, así como la necesidad de que toda gestión

del agua se haga desde una perspectiva holística.
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https://balkar.earth/iltirhub/
https://balkar.earth/iltirhub/


PUBLICACIONES
Memoria de actividades de 2023
Siguiendo el mismo formato del 2022, diseñado por Laia Sadurní, se publicó el mes de marzo. Ofrece
un resumen de los proyectos, las actividades, las publicaciones y las colaboraciones más destacadas
hechos a lo largo del año, así como la actividad vinculada al web, con enlaces para quienes quieran
ampliar la información. Se envió junto con el boletín de primavera.

Boletines
Se han publicado y difundido cinco boletines en catalán, uno por cada estación y otro específico
para la jornada Aire-Espíritu. A finales de 2024 el boletín ya tenía más de 400 subscriptores.
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Francesc Bellaubí Haba (2024) «Geoethics in the
TheologicalPerspective: Beatitudes, Human
Rights and Human-Geosphere Intersections»,
Journal of Geoethics and Social Sciences, 1(1), pp.
1–41.

LAR
LAR: La colaboración que hasta el año pasado Silene había
tenido con la revista trimestral Ciudad Nueva, publicada en
catalán y castellano en formato papel y electrónico, en la
sección ¡Naturalmente! ha seguido con su continuadora, la
revista LAR, con más proyección internacional. A lo largo del
año hemos aportado diversos artículos:

LAR 1 – Curar la polarización excesiva y malsana
LAR 2 – Recuperar los valores culturales y espirituales del
Mediterráneo
LAR 3 – Los siete colores de la educación
LAR 4– A propósito de la salud mental. ¿Y si vamos a la raíz?

Reuniones
Se han hecho seis reuniones virtuales del equipo de trabajo, los días 3 de febrero, 14 de abril, 18 de
noviembre, 29 de septiembre, 21 de octubre y 18 de noviembre. La asamblea general, convocada en
formato mixto presencial y virtual se hizo el 20 de diciembre a Can Grau, sede de Anigami, en Roda
de Ter (Osona).
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https://www.silene.ong/noticies/publicada-la-memoria-dactivitats-de-lany-2022-de-lassociacio-silene
https://www.silene.ong/noticies/publicacio-de-la-jornada-sobre-la-sexafolia-a-lalt-pirineu
https://www.silene.ong/noticies/publicacio-de-la-jornada-sobre-la-sexafolia-a-lalt-pirineu
https://www.silene.ong/noticies/publicacio-de-la-jornada-sobre-la-sexafolia-a-lalt-pirineu
https://www.silene.ong/noticies/publicacio-de-la-jornada-sobre-la-sexafolia-a-lalt-pirineu
https://www.silene.ong/noticies/publicacio-de-la-jornada-sobre-la-sexafolia-a-lalt-pirineu
https://www.silene.ong/noticies/publicacio-de-la-jornada-sobre-la-sexafolia-a-lalt-pirineu
https://www.silene.ong/noticies/publicacio-de-la-jornada-sobre-la-sexafolia-a-lalt-pirineu
https://ciutatnova.org/fer-les-paus-amb-la-mare-terra/
https://www.ciudadnueva.com/ca/revistalar/guarir-la-polaritzacio-excessiva-i-malsana
https://www.ciudadnueva.com/ca/revistalar/recuperar-els-valors-espirituals-i-culturals
https://www.ciudadnueva.com/ca/revistalar/recuperar-els-valors-espirituals-i-culturals
https://www.ciudadnueva.com/ca/revistalar/els-sets-colors-de-leducacio
https://www.ciudadnueva.com/ca/revistalar/i-si-anem-a-larrel


PUBLICACIONES
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13 de abril: “Agua es Vida”. Manifiesto por una
visión holística y comprometida del agua, la
aportación de Silene en el contexto del actual
debate social sobre el agua, el estado de su calidad y
cantidad, los usos y reparto.

12 de diciembre: “Relevancia cultural y espiritual
de la naturaleza. Guía para la gobernanza y la
gestión de las áreas protegidas y conservadas”,
traducción castellana del original inglés publicado
gracias al apoyo del Organismo Autónomo de
Parques Nacionales de España y la Asociación
Silene, que ya había participado activamente en la
larga elaboración de la versión original, así como en
su maquetación y publicación, el 2021.

Libro del curso de posgrado “Significados y valores
espirituales de la Naturaleza”. Silene ha asumido
la coordinación editorial de esta obra colectiva, con
Josep Maria Mallarach, Marcel·lí. Mora y Xavier
Perarnau, una vez garantizado el apoyo de la
Cátedra UNESCO de Políticas Culturales de la
Universidad de Girona, está prevista su publicación.

“Actas de las jornadas sobre jardines
claustrales de 2022”. A lo largo del año

se ha procedido a compilar, revisar y
coordinar todos los textos y las

ilustraciones de las actas de las jornadas.
Está previsto que el volumen sea publicado

el 2025 por parte de la Dirección General
de Patrimonio Cultural, la Agencia

Catalana de Patrimonio Cultural y el
Museo del Monasterio de Pedralbes.
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DECLARACIONES
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Compilación de Declaraciones
Diciembre 2024

Publicación de una recopilación de las
declaraciones que hemos hecho a lo largo de

los últimos años con motivo de días
internacionales instituidos por la ONU, o

alguno de sus organismos, como la UNESCO o
la FAO, con el objetivo de promocionar la

concienciación y la acción sobre cuestiones de
relevancia, ofreciendo a muchos actores

diferentes de todo el mundo.

 Silene les entiende como una oportunidad
para reflexionar de manera profunda y al

mismo tiempo compartida, con el ánimo de
concretar y clarificar nuestras convicciones y

nuestros valores, respecto a temas vinculados a
nuestra misión, integrando los valores

culturales y espirituales en reflexiones que
demasiadas veces queden limitadas 

en el plano material.

Se ofreció gratuitamente a todas las personas
socias de la entidad.

21 de septiembre: “Declaración en motivo del día
internacional de la paz”. Silene ha querido añadir
su reflexión en estos tiempos críticos, remarcando
la interdependencia que hay entre la paz entre los
pueblos y con la naturaleza o el ambiente y también
entre la dimensión horizontal (terrenal) de la paz y
la dimensión vertical (celestial).
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https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/lespiritualitat-en-la-proteccio-del-patrimoni-natural-historia-i-perspectives
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/lespiritualitat-en-la-proteccio-del-patrimoni-natural-historia-i-perspectives
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/lespiritualitat-en-la-proteccio-del-patrimoni-natural-historia-i-perspectives
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/lespiritualitat-en-la-proteccio-del-patrimoni-natural-historia-i-perspectives
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https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/lespiritualitat-en-la-proteccio-del-patrimoni-natural-historia-i-perspectives
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/lespiritualitat-en-la-proteccio-del-patrimoni-natural-historia-i-perspectives
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/lespiritualitat-en-la-proteccio-del-patrimoni-natural-historia-i-perspectives
https://www.silene.ong/centre-de-documentacio/lespiritualitat-en-la-proteccio-del-patrimoni-natural-historia-i-perspectives


PÁGINA WEB
Mejoras: en el editor interno, la página de publicaciones
y proyectos, etiquetas de noticias separadas de las de los
documentos, y otros menores.

Noticiero: Se han publicado 23 noticias en el Noticiero
del web, en las cuatro lenguas, de las cuales más de la
mitad son noticias propias de Silene. Actualmente
contiene 286 (buenas) noticias.

Centro de documentación: Se han incorporado 40
nuevos documentos en el centro de documentación, con
las referencias y resúmenes correspondientes en las
cuatro lenguas. Actualmente aloja 660 documentos.
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Usuarios
El seguimiento de los usuarios del web por medio de Google Analytics, a lo largo de todo el año, ha
permitido saber que la lengua que recibió más visitas fue la catalana, seguida de la castellana, la
inglesa y francesa, a bastante distancia de las dos primeras, por este orden. Los 10 países desde donde
se conectaron más usuarios fueron, por este orden: España, Francia, Estados Unidos de América,
México, Colombia, Hong Kong, Argentina, Canadá, Países Bajos y Reino Unido.

En catalán tuvo un total de 7.155 usuarios y 17.316 vistas, con un pico la segunda quincena de julio
(jornadas Montserrat) y el otro pico, más fuerte, el noviembre (jornada santuarios por la paz y mesas
redondas del agua). Se accedió a 3.374 documentos. El artículo de Sílvia Aulet: «Los santuarios
cristianos, faros por la paz en la sociedad actual» fue lo más consultado (285 veces), seguido por varias
citaciones de sabiduría. Un total de 79 documentos fueron descargados más de 10 veces cada uno.
En castellano tuvo 4.953 usuarios y 12.242 vistas, con un pico en torno al 7 de mayo. Se accedió a
8.018 documentos. El más consultado fue el artículo «Pensamiento en espiral, el paradigma de los
pueblos indígenas» (627 veces), seguido de la cita de Simone Weil (565 veces).

En inglés tuvo 2.413 usuarios activos y 4.960 vistas, con un pico la segunda quincena de julio
(jornadas Montserrat) y el otro pico, más fuerte, a finales de noviembre (atribuible a las mismas
razones que en catalán). Se accedió a 4.075 documentos. El más consultado fue la declaración «What
is happening-on our beautiful land: Pastoral letter on ecology donde ecology» (264 veces), seguido de
una cita de Tich Nath Hanh.
En francés tuvo 1.488 usuarios y 3.204 vistas con un pico a primeros de junio. Se accedió a 2.341
documentos y el más consultado fue la Constitución de la República del Ecuador (549 veces).
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COLABORACIONES

Ayuntamiento de Barcelona: Museo del Monasterio de Santa Maria de Pedralbes
Ayuntamiento de la Vall d'en Bas
Ayuntamiento de Sant Joan les Fonts
Ayuntamiento de Vilassar de Dalt
Amigos del santuario de Santa Maria de Puiggraciós
Anigami
Asociación Amigos del pesebre viviente de Joanetes
Asociación Batec Natura
Asociación Hábitats
Asociación Naturalista y Ecologista de la Garrotxa
Asociación Sommar
Balkar.Earth – Ittihur, aceleradora de proyectos 
Obispado de Girona
Cooperativa Resilience Earth
Diputación de Girona: DipSalut
Fundación Joan Maragall
Fundación Joan Maragall
Fundación Mercè Fontanilles
Generalitat de Catalunya: Agencia Catalana de Patrimonio Cultural, Dirección General de Asuntos
Religiosos, Dirección General de Patrimonio Cultural y Dirección General de Políticas Ambientales
y Medio natural
Gobierno de España: Ministerio para la Transición Ecológica, Organismo Autónomo de Parques
Nacionales
Justicia y Paz: Arte descalzo para la tierra
Monasterio de Sant Daniel
Naturalitat
Revista LAR
Unión Internacional por la Conservación de la Natura: Servicio de Publicaciones
Universidad de Girona: Cátedra UNESCO de Políticas Culturales
Universidad de Upsala (Suecia) - Máster en Desarrollo de destinos sostenibles

El 28 de junio la asociación Silene devino socia de la cooperativa Resilience Earth, con sede en Olot,
requisito necesario para poder colaborar en un proyecto de cuatro años en la cuenca del rio Fluvià,
promovido por la Dirección General de Políticas Ambientales y Medio natural de la Generalitat de
Cataluña, que empezó a finales de año. 

A lo largo de 2024 Silene ha colaborado con las siguientes entidades e instituciones:
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COL·LABORACIONS
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Para contactar con nosotros:  
info@silene.ong | www.silene.ong
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